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Scopo

Lo scopo della presente procedura & quello di definire la tipologia dei DPI da utilizzare e le modalita di impiego corretto
dei DPI per gli operatori della RSD al fine di ridurre il rischio diffusione dell’infezione da SARS-CoV-2

Premessa

La trasmissione delle infezioni da coronavirus, incluso il SARS-CoV-2, avviene attraverso goccioline - droplet (=5 pm
di diametro) generate dal tratto respiratorio di un soggetto infetto soprattutto con la tosse o starnuti ed espulse a distanze
brevi (< 1 metro).

Tali goccioline non rimangono sospese nell’aria ma si possono depositare sulle mucose nasali od orali o sulle
congiuntive di un soggetto suscettibile soprattutto nel corso di contatti stretti tra persona e persona.

SARS-CoV-2 si puo anche trasmettere per contatto diretto o indiretto con oggetti o superfici nelle immediate vicinanze
di persone infette che siano contaminate da loro secrezioni (saliva, secrezioni nasali, espettorato), ad esempio attraverso
le mani contaminate che toccano bocca, naso o occhi.

Tale modalita risulta meno incidente sulla diffusione del virus rispetto alla precedente

Anche la trasmissione per via aerea del SARS-CoV-2 & documentata e avviene attraverso particelle di dimensioni < 5
pm che si possono propagare a distanza > 1 metro.

Specifiche procedure, che possono generare aerosol (es. intubazione, tracheotomia, ventilazione forzata) e che
avvengono soltanto in ambiente sanitario, sono correlate a maggior rischio di infezione.

Procedura
DPI da utilizzare

In caso di struttura COVID free i DPI da utilizzare sono: guanti e DPIR (mascherina chirurgica o FFP2 su decisione del
medico competente considerata la normativa vigente ed il profilo di rischio).

In presenza di un ospite positivo o sospetto i DPI da utilizzare sono: camice monouso idrorepellente, FFP3, occhiali o
visiera, guanti e calzari.

In presenza di piti ospiti positivi o sospetti i DPI da utilizzare sono: tuta protettiva integrale, FFP3, occhiali o visiera,
guanti e calzari.

Per effettuazione di tamponi rinofaringei/orofaringei: camice monouso idrorepellente, FFP2, doppio paio di guanti,
visiera, calzari

Modalita di utilizzo dei DPI

Le modalita di vestizione e svestizione sono state oggetto di due corsi di formazione, ai quali ha partecipato tutto il
personale, nel 2020 e nel 2021. Il personale di nuova acquisizione viene sottoposto a formazione “ad personam” sulle
modalita di vestizione e svestizione.

In caso di presenza di ospiti positivi valgono le seguenti disposizioni:

- i DPI da utilizzare durante tutta ’attivita lavorativa sono tuta protettiva integrale, FFP3, visiera, guanti e calzari;
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- prima dell’accesso in una stanza con ospite positivo devono essere inoltre indossati camice monouso idrorepellente e
ulteriore paio di guanti;

- all’atto dell’uscita dalla stanza con ospite positivo deve essere rimosso il camice monouso idrorepellente, devono
essere sostituiti i guanti e i calzari.
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