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Scopo
Lo scopo della presente procedura ¢ quello di definire le modalitd di accesso degli operatori in struttura nel pieno
rispetto della normativa in tema di prevenzione della diffusione dell’infezione da SARS-CoV-2.

Procedura

Tutti gli operatori della RSD sono stati formati e sensibilizzati sull’importanza della rilevazione della temperatura
corporea e dell’autosorveglianza sull’insorgenza di sintomi COVID-19 correlati anche in ambiente extralavorativo.

In presenza di temperatura corporea > a 37,5°C e/o si sintomi COVID-19 correlati in ambito extralavorativo 1’operatore
contatta telefonicamente il referente COVID e la responsabile della gestione sanitaria per la valutazione della situazione
specifica e per la definizione della strategia idonea (effettuazione di tampone rinofaringeo antigenico rapido per ricerca
di SARS-CoV-2, contatti con il medico di medicina generale, astensione dal lavoro, ecc.) e per gli adeguamenti
organizzativi necessari.

Inoltre, prima dell’inizio del turno lavorativo tutto il personale:
-rileva la presenza di sintomi COVID-19 correlati;
- rileva la temperatura corporea tramite termometro a infrarossi.

L’attivita lavorativa & consentita se la temperatura corporea & inferiore a 37,5°C e in assenza di sintomi COVID-19
correlati.

In caso di dubbi & possibile contattare telefonicamente il referente COVID 24/24 ore 7/7 giorni.
L’infermiere che lascia il turno effettua il rilievo della temperatura corporea agli operatori che prendono servizio. Per

coloro che prendono servizio durante il turno e non in coincidenza coi cambi (7/14/21) il rilievo viene eseguito
dall’infermiere in turno.

La rilevazione della temperatura viene effettuata con termometri che non prevedono il contatto.

In caso di assenza dal lavoro superiore a dieci giorni I’operatore, prima del rientro, deve inoltre compilare il modulo di
triage nel quale autocertifica 1’assenza di sintomi sospetti ed escluda contatti con persone positive o sospette.

L’operatore comunica inoltre:
- eventuali viaggi all’estero;
- contatti stretti ad alto o basso rischio.

Contatto stretto ad alto rischio di operatore

Considerato che il 100% degli operatori della RSD & stato vaccinato con ciclo primario + dose booster, in caso di
contatto stretto ad alto rischio:

- non si applica la misura della quarantena;

- sussiste obbligo di indossare, quale dispositivo di protezione individuale respiratorio, FFP2 (sempre, non solo durante
Dattivita lavorativa) per almeno 10 giorni dall’ultima esposizione a soggetto COVID-19 positivo;

- sussiste obbligo di effettuare autosorveglianza (controllo stretto sull’insorgenza di sintomi COVID-19 correlati,
automisurazione della temperatura corporea almeno due volte al giorno) che termina al giorno 5 dall’ultima
esposizione a soggetto COVID-19 positivo;

- sussiste obbligo di effettuare tampone molecolare o tampone antigenico rapido alla prima comparsa di sintomi e, se
ancora sintomatici, al quinto giorno successivo all’ultima esposizione a soggetto COVID-19 positivo.



RSD Marco Teggia Accesso degli operatori in struttura PROCEDURA
Vigevano COVID 6
Fondazione
Maddalena Grassi Pag. 2/2

- la cessazione dell’autosorveglianza consegue ad esito negativo di tampone molecolare o rinofaringeo effettuato anche
presso centri privati accreditati;

- sussiste obbligo di eseguire tamponi molecolari o antigenici rapidi, su base giornaliera, fino al quinto giorno
(compreso) dall’ultimo contatto con soggetto COVID-19 positivo.

Contatto stretto a basso rischio

Se il soggetto ha sempre indossato mascherina chirurgica o FFP2:
- non si applica la misura della quarantena,

- si applicano le comuni precauzioni igienico sanitarie;

- si effettua tampone rinofaringeo antigenico rapido o molecolare per ricerca di SARS-CoV-2 al giorno 5.
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